ODRZIVI RAZVOJ U SKOLI | ZAJEDNICI
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VLADA REPUBLIKE HRVATSKE Svicarsko - hrvatski
Ured za udruge program suradnje

Program sufinancira Ured za udruge Vlade Republike Hrvatske.

Stajalista izraZena u ovoj prezentaciji iskljuciva su odgovornost Udruge Zelena Istra
i ne odraZavaju nuzno stajaliste Ureda za udruge Vlade Republike Hrvatske.
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Ill KOJI JE NAJVAZNIJI RESURS?




/Il NEVIDLJIVA HRVATSKA /Il

How much people trust each
other in EU countries

Generally speaking, most
i u

people in your country can be
trusted (% of "Agree” answers)
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SOCIJALNI OTISAK




/Il GDJE SE JOS KRIJE ODRZIVI RAZVOJ? Il

HUMAN DEVELOPMENT INDEX ® zdravije (3
I » obrazovanost ~
INDEKS LJUDSKOG RAZVOJA m

»ekonomski standard (GNI) mﬂ

Human Development Report 2006 Human Development
+ Human Development Indicators Report 2007/2008
Cou ntl’y Fact SheetS Fighting climate change:

Human solidarity in a divided world




/Il JE LI MOGUC LAGANI OTISAK ZA KVALITETAN ZIVOT?
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Il KAKO TOCNO MJERITI RAZVOJ? Il

% |HDI - Inequality-Adjusted HDI
® indeks HDI “modificiran nejednakoscu” koji

sve kategorije HDI-ja, pa samim tim i ukupni
indeks modificira/balansira u odnosu na
stupanj nejednakosti u drustvu, to jest racuna
poziciju prosjecne osobe u odnosu na ukupni
indeks.

® na globalnoj je razini HDI od 1990. godine porastao za 18%.

® balansiran kolicinom ili stopom nejednakosti opao bi za 22%,
s prosjecnih 0.62 u 2010. godini na 0.49.



/Il JE LI TO DOVOLJNO ZA ODRZIVI RAZVOJ? il

* Indeks zdravlja i socijalnog stanja ukljucuje

® razina povjerenja 0
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/// DOMENE MPT ODRZIVI RAZVOJ ///

% Domene su oblikovane na takvoj razini opéenitosti i Sirine koja omogucuje obuhvacanje
temeljnih podrucja medupredmetne teme Odrzivi razvoj.
Tri domene Povezanost, Djelovanje i Dobrobit djeluju kao integralna cjelina.

povezanost

dobrobit




/// DOMENE MPT ODRZIVI RAZVOJ ///

POVEZANOST obuhvada temeljna nacela odrzivosti i meduovisnosti
u ekosustavima.

DJELOVANIJE obuhvaca potrebu aktivnog Sirenja i primjene prikladnih znanja
i vjestina za odrzivo zivljenje.

DOBROBIT obuhvada prava i odgovornosti u ostvarivanju zeljenog cilja:
dobrobiti za sve ljude, okolis i buduce generacije.

» Povezanost odgovara na pitanje STO? DOMENE SE PROVLACE KROZ $KOLSKU VERTIKALU

» Djelovanje na pitanje KAKO? 25 ciklus
» Dobrobit na pitanje ZASTO? 2.4, ciklus
| 3. ciklus

m 2. ciklus

B 1. ciklus

povezanost  dobrobit djelovanje

2 % 27
5 P . 3 al 1
Cjelovita kurikularna reforma, .- « _. O
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LEARNING FOR
SUSTAINABILITY

Schools Global Footprint

Hi, drazen simlesa.
If this is not your data then please log out
and try logging in again.

school data

These readings are for data you've collected at school.

Ecological Footprint Greenhouse Gases
(ghalpupillyear) (9  (kgCOzelpupiliyear) ("
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buildings
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INMISTRY OF EDUCATIO

" Curriculum Online

Resources and inspiration

The NZC future focus principle contains the following themes an

Sustainability

Globalisation
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MPT ODRZIVI RAZVO)J (OR), DOMENA DJELOVANIE,
. CIKLUS, 2. OCEKIVANJE

- NACIONALN 06. 2|° !

UCENIK: MOJA LOKALNA
ZAJEDNICA

|,B,2, Svako vece ili manje mjesto u nasoj drzavi ima svo- I mUdogwcrusumeijempoqen)ednuudruguuw

Sudjeluje u
aktivnostima

Ju lokalnu samoupravu. Demokratskim postupkom na
celo grada biramo gradonacelnixa,. a u manjemu mje-
stu, opcini, biramo nacelnika Njih biramo glasovanjem
za mandat koji traje cetiri godine. Osim gradonacel-
nika i nacelnika. u svojim lokalnim zgjednicama ima-
mo i gradska ili opéinska vijeca. To su glavna tijela koja

aktivnosti | me mjestu i saznaj cime se bavi. Informirsj se provo

1i udruga neki projekt, a svoja saznanja zabiljezi

* U dogovoru s uciteliemn posjeti lokalnu samoupran
u mjestu u xojemn Zivis. Nakon posjeta opisi kako djelu
tvoja lokalna samouprava.

Vaere ™ donose vazne dokumente u mjestu u kojem zivis. Uz ta
zastiti 0koliSa  givnatiela dielujuimjesni odbori- oblik neposrednog

i suradnji u sudjelovanja gradana u odiuéivanju o pitanjima od rji-
hova interesa. Svioni djelujuu djelokrugu vlade, odnos-
Zajednici. nouvladinom sektoru. Osim vladinoga sektora postoji i

prava, zalazu se za kvalitetniji Zivot gradana, pomazu
siromasnima i Zzbjeglicama, spagavaju Zivotinje, prido-
nose zastiti okolisa... Nevladinom sektoru, osim udrugs,
pripadaju 1 ostale neprofitne organizacije. One su obhk .t
zravnoga sudjelovanja gradana u doncdenju nekihod-  ZA DAL
LJUCNISAD' Mkau_m]estgjuko’anmprmymcaquojlokal-

noj zajednici nema djecjeg igralista. Tada stanovnici | Svatko od nas treba
BENEZN] a7qst = chaine saysiuie. = pamal BRI oA, SOgn. G cdgoeann e

predloziti Jokalnoj samoupravi (gradonacelniku) ure-  sudjelovati u radu

i illmie  denjedjedieg igralista. svoje zajednice kaio bi
crtanje iumje * S8
Na grafickom prikazu mozes vidjeti kako zgleda viadin e
1neviadin sektor u lokalnoj zajednici.

3
)
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SKOLE KAO PROSTORI DIZAJNIRANJA ODRZIVOG
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SKOLE KAO PROSTORI DIZAJNIRANJA ODRZIVOG
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24. s
KARKO PUTUJE
VIJEST

Masovnd narn mediji svakodmevro nude weliki broj vijestii n
formacija. To mogu biti vijesti o dreétvenim i politichkim doga

i . [[] Kake procijenit vrijednast abjavijenih vijest
aktivnnsti s Dirmadit 1 rammim nrrinamas wiset o st niss

Cristiano Ronaldo &
@_Cristiano

The Amazon Rainforest produces more than 20% of the world’s
¥ oxygen and its been burning for the past 3 weeks. It’s our
: responsibility to help to save our planet. #prayforamazonia

PROVIERT DATU DBIAVE
Ao j& nede redavTe shjvijenn

e

Alen je el neabicne | fidna, M e pravier] autars’ Made Pajiriiinié

adrza:: obve: JH:IJTHW.I.I\MJL‘LI;‘F_ -------- :l'-l:'-:r;' :‘E-l.:l-h'ml-'\- v PETAS STRUSNY
|p0d eblje,7 moisa e Gala Isirakee stranies | 1 Es ok wrperoat | o B A stwarea - ,q.:.,g-.,:‘\c

wetora da b bio sigurar. asshia? Straricama




10.

SARENI SVIJET
REKLAMA

Svatko od nas neko vrijeme u danu provede gledajucl
fy—— Jedavajudi sadrisje na i é,' g
Sajuci radio ili Citajuci casopise. Sigurno si primijetio
da uvijek naidemo na reklame. Dok gledamo omilje-
ni film, barem nekoliko puta cemo odslusati i odgleda-
ti neke reklame. Razne reklame (u Hrvatskoj i drugdje
u svijetu) mozemo nadi i dok Setamo ulicom: osvini se
oko sebe i vidjet ces plakate ili reklame na prijevoznim
sredstvima (tramvajims, autobusima, automobilima ),
autobusnim, Zeljezniéiam ili tramvajskim postajama, u
Jjuuodijive vecem broju fudi. Zasto je to takn?
Reklama shizi za informiranje kupaca o proizvodima i
uslugama. Onaj tko reklamira, Zeli potaknuti vecu pro-
daju nekog proizvoda i vise zaraditi Reklame osmislja-
vaju profesionalci Ciji je zadatak predstavit odredeni

proizvod ili uslugu trudeci se da nas navedu na kupnju

aktivnosti

!

|
|
i

Pritom naszele uvjeriti da cemo kupnjom toga prozvo-
da biti i Tendi jedniji, popualarmii - da &
biti upravo onakvi kakvi zelimo biti. Uvjeravajunasida
Je upravo njihov proizvod bolji od svih drugih slicnih
proizvoda

Ommpmzvoda.reklsmu‘qusexmhatemnw&ar-
ganizacije, udruge, politicke stranke.. Reklamu ¢emo
prepoznati po tome 5to nas poziva da kupimo neki pro-
zvod, da se prikdjudimo nekoj organizaciji, prihvatimo
odredenu uslugu ili podrzimo necije zalaganjeza nesto.

Vazno je pozorno saslusati informacije koje se prenose
putern reklame. O tim informacijama dobro je kriticia
promusliti: jesu li nam vazne ili nevazne, jesu 1i istinite,
slazemo Ii se s njima, Zelimo B kupiti, prihwatiti ifi podr-
Zati to 5to se njima nudi

* Odsberi nekoliko reklama na koje ucestalo nailazis.
Svakxu od njih prouci vodecdi se sjedecim uputama:

1. Opisi svojim rijecima sadrzaj reklame (5to se rekla-
mira, tko reklamira i govori o prozzvodu, 5to govori,
kako se ponasaisl).

2. Kako se osjeca onaj tko u reklami upotrebljava proi-
zvod koji se preporucuje?

3. Koja je poruka reklame?

4. Zelig 1i kupiti i upotrebljavati proizvod koji se rekla-
mira i zasto?

5. Mislis 1i da je prozvod koji se reklamira doista bolji
od sliénih proizvoda?

6..Je Ii ti tgj prozvod doista potreban? Ako jest, opisiza-
§to ga zelis imati ili kupit.



/Il KOLIKO KOSTA ZELENO? ///

% globalne korporacije vise potrose na reklamiranje svojih

ekoloskih akcija i djelovanje, nego sto u njih same uloze




/Il STVARANJE POTROSACKOG IDENTITETA ///

% svako dijete u SAD-u vidi prosjecno 30000 reklama godisnje

ULAGANJA U REKLAME
600

500
400 SVIJET
300 SAD
200

100 |-

0 | 15 | | |
1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010




Channel One

r o 3 o ar ch

Today’s leens are more affiuent, more discriminating,
and more likely to be trend scitevs than ever before.

Teens:
A $63 Billion
Market

* Toons spend afmost $3000 annually por capita

o Nearly balf of ihis s their family's mowey..teons today make
Brand decisions for purchases rangiug from food o fashion, from
clathing te computers and from fcecream o shaving croam

© Awd they spend it all cver towst = digring te past 30 days.
27% ave been [o a supermarket.

Z3% bave been lo @ mass merchandise discosnt store.
2% bave been to @ conronience store, and over balf bave
been to a drug store.

. —-‘,-(

5 'ﬂ"“‘*ﬁ PAT THET BOOK
NE | A AND DAY
N T W AT TENTION,
YOUNG MEN

i) _]
P WA CTYES

Bodlija

Bilijuni dolara svjetskog bruto proizvoda

2000‘

1998

BC/AD

500 1000 1500 20

Izvor: Ed Ayres, God's Last Offer, 2000.



/Il ZASTO JE TO BITNO? ///

% do seste godine zivota upijamo kao spuzva
podrazaje, ponasanja, stavove - uglavnhom sve

sto je ,,normalno” iz okoline i to radimo na

podsvjesnoj razini, bez kritickog propitkivanja

o
E S T

Aktivnosti Razina Stanje odraslih povezano s
mozga frekvencije razinom frekvencije
do2.god. | Delta 0.5-4 Hz spavanje/nesvjesnost
do 6.god | Thetq 4-8 Hz mastanje/sanjarenje
do12god. | Alpha 8-12 Hz blaga svjesnost
Beta 12-35 Hz fokusirana svjesnost
Gamma > 35 Hz vrhunac prisutnosti




IIl KNJIZNICE SJEMENA///

Zoleni alatiel

1HDAVAL

Zelerna Mreda Aktrvatidih «
AUTORICA

Suntana Paco Videhn




Il ENERGETSKE ZADRUGE - OS Ostrog ///




i

(4

W

H ‘..wvu\.\t,\
\\ 4 \\
f’a.. “\.‘. 2yl 177
MANEEA
s

\.
i T
7

/Il AKCIJA ZA OIE /Il




[l ENERGIJA 1l




MPT ODRZIVI RAZVOJ (OR), DOMENA DOBROBIT,
IV. CIKLUS, 4. OCEKIVANJE

PODUZETNISTVO

ZA ZAJEDNICU

Ucenik:

Kako rijesiti probleme (socijalne, ekoloske) koji danas preplav-
ljuju nase lokalne zajednice i drustvo? Dio odgovora na ovo
pitanje lezi u drustvenom poduzetni$tvu. Drustveno poduzet-
nistvo pojam je koji je u Hrvatskoj jos uvijek relativno nov, ali
u svijetu postoji jos od 18. stoljeca. Drustveno poduzemistvo je
poslovanje zasnovano na nacelima drustvene, okolisne i eko-
nomske odrzivosti radi rjeSavanja drustvenih problema

U sferi drustvenoga poduzetnistva djeluju drustvena poduzeca
To su ona poduzeca koja su u vlasnistvu svojih zaposlenika i/ili
clanova lokalne zajednice koji njima zajednicki upravljaju na te-
melju demokratskih nacela. Takva poduzeca pokrivaju vrle ra-
zlicite djelatmosti: poljoprivredu, socijalnu skrb, ekologiju, trgo-
vinu i niz drugih. Ona stvorenu dobit ulazu u dobrobit zajednice,
npr. nove projekte i inicijative, zaposljavanje ranjivih skupina,
povecanje dostupnosti svojih proizvoda ili usluga,

IV.C.4. Opisuje utjecaj
razli€itih ekonomskih
m Odela na dObl"Oblt. Drustveni poduzetnici su osobe koje pronalaze inovativna rje-
$enja za postojece drustvene probleme. Njih ne pokrece zara-
da. Cesto th nazivamo i drustvenim inovatorima jer nude nova
rjesenja, proizvode, usluge i pristupe za rjeSavanje problema
s kojima se drustvo suocava - npr. klimatske promjene, siro-
mastvo, nejednakost i starenje stanovnistva.

Drustveni poduzetnici i drustvena poduzeca svojim djelova-
njem teZe stvaranju drustvenoga utjecaja koji nadilazi novcanu
dobit i stvara ravnopravno i odrzivo drustvo.

ObRZIVOST

Istrazite

* Florence Nightingale i Maria Montessori drustvene su po-
duzetnice svojega vremena. Istrazite tko su one bile i $to su bili
njihovi drustveno poduzetnicki pothvati,

[ Usporedite dr pod: i ono klasiéno, usmje-
reno na dobit.

[ Upoznajte primjere drustvenih poduzeca u Hrvatskoj i

| Osmislite svoje drustveno poduzece.
Podijelite se u timove od 4 do 6 ¢lanova 1 pokrenite svoje dru-
Stveno poduzece:

* Opisite svoje drustveno poduzece.

« Definirajte kojim cete se problemom baviti,

* Koji cete proizved ili uslugu ponuditi za rjesavanje konkret-
noga problema?

Gete proizved ili uslugu ponuditi?

* Koliko ce proizved ili usluga kostati?

* Kako cete proizvod ili uslugu oglasavati?

* Gdje cete proizvod ili uslugu prodavati?

* U sto planirate uloziti ostvarenu dobit?

[ Pozovite u goste druitvenoga poduzetnika ili predstav-
nika drustvenoga poduzeca.

* Razgovarsjte o njihovim iskustvima, izazovima s kojima se
susrecu te promjenama u zajednici koje ostvaruju.

|| Osmislite drustvenu inovaciju.

* Osmislite ucionicu po mjeri svakoga ucenika ili uvedite neku
Jutarnju aktivnost koja ce vam postati navika i koja e pomoci
da budete produktivniji.

Klju€ni sadrzaji: obvezni - granica ogranienja prirodnih resursa, solidarnost, kvaliteta Zivota, javne politike, indeksi drustvenoga razvoja (ili pokazatelji
drustvenoga razvoja), globalne politike, resursi, ekoloski otisak, preporuéeni - napredni i novi ekonomski razvojni modeli,sigurnost, ne(zagadeni) okolis
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— Global Issues

4 De — ) In this section of the site, you can research and learn more about a number of important
— issues relating to international development and global justice. Each could be used in
/. lessons as a source for an investigation.
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*A footprint meanSipressing for a downloadable Introduction to each issue
down and global means

world, so ‘global footprint Go to for practical activities on issues

means pressing down on
the world and we don't want
to press too hard’ (child's
definition of 2 Global
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Home = Sustainable Development Education > Climate Change Education = Low Carbon Skills = Food and energy

Food and energy

: Do you know what's on your plate? Where the products on your plate have come from? What the cost
Climate Change Education to the environment is?

Climate Ready Classrooms

Low Carbon Skills How much time do we dedicate to reading the label on our food products or researching the practices of
businesses that we buy from regularly? In our changing environment, it's imperative that we all have a
Fashion and textiles deeper understanding of how our choices impact the environment.

Source Local, Buy Local will help your pupils understand the importance of knowing where their food
products come from and why they should as a consumers be supporting local, sustainable business. This
E-learning resource film will help them understand what it means to be a sustainable business and the impact that a business
can have on the environment. Through lines of inquiry, your pupil will be able to assess their own
consumer behaviours and make more informed choices.

Food and energy

Scotland Lights up Malawi

Meet the team Source Local, Buy Local

al

This film was made by S4-S6 pupils at Kemnay
Academy. Working with Mackies of Scotland, they
were keen to share with other young people what
it means to be a sustainable business, the range of
different sustainable business practices out there
and highlight how important it is for people to
source locally produced food to help towards a low
carbon future. The film details Mackies journey to
becoming a very green company and shows their
innovation in taking forward new sustainable
initiatives and commitment to looking after the
environment that allows then to create their
produce.

Download the Source Local, Buy Local resource to

arcramnams thic filen




25.

UCENIK POTROSAC

Mnucpmhhopwmvodelmm
misli u kojim si sve sluésjevima bio potrodac. Imaju i
potrosaci svoja prava i odgovornosti? Da bi ostvario
svoja prava, trebas biti upcznat s potrodackim pravima
1stjecati navike u skladu s pravima potroéaca. Jedan od
zakona u kojermnu su napisana tvoja prava jest Zakon o
zastiti potrodaca. a postoji i Udruga za zastitu potrosa-
¢a. Udruge nude korisne savjete pa im se mozes cbratiti
s pitanjima. Potrogac ima pravo i cdgovornost pri oda-
biru proizvoda. Na svakom proizvodu mors se nalaziti
deklaracija, odnosno podatci o prozvodu. Na deklara-
ciji ées naci podatke o nazivu proizvoda, datum proi-
zvodnje i rok uporabe, naziv i sjediste proizvodaca ili
zemlju podrijetia te naziv i sjediSte onoga tko je proi-
zvod uvezso u nasu zemlju. Za odredene proizvode de-
klaracije sadrze i druge podatie propisane posebrim
pravilnicima (npr. sastav prozvoda, sastav materijala
isl). Prema Konvenciji o pravima djeteta, ti imas pra-
Vo na sigurnu igru, a Zakon o zastiti potrodaca te Stiti u
odabiru kvalitetne i sigurne igracke. Neke su igracke,
nazalost, vrio nekvalitetne pa predstaviiaju opasnost od
czljeda, trovanja. a kod male djece i od gusenja. Stoga
pri kupnji cbrati pozornost na deidaraciju.

vazno:

zapamti!

! 15.ozujka obiljezava
se Dan potrosaca.

aktivnosti

-

uSwnualn' i8, zasto je za potrosace vazno znati procitati
i razurnjeti obavijest o prozvodu?

ﬂsawlmmemm:w:@mm
gm(dekhmqg).?odnhoprwvodmuupﬁudoqu

* S uditeljima provedi aktivnost Igra uloga - Kupnja
dara za rodendan.

[ Pogledaj TV-emisiju Potrosacki kod. Obrati pazor-
nost na obavijesti o prozvodima koji se povlace s trzi-
&ta 7Zaniti ono £10 ti se fnilo zanimbivim



[l] FAIR TRADE [/

% DIVINE - fair trade chocolate

» Kuapa Kokoo cooperative from Ghana HaEdaSeisid in

company

» Kuapa Kokoo has 85000
members in 1257 villages

',\\owum o
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Il ETICNO BANKARSTVO /I 3_2 Béﬁ%@aEtha

® ulazemo nas novac u financijske institucije koje ne spekuliraju

na burzama i manipuliraju s vrijednoscu novca.

® nema investiranja u projekte koje zagaduju okoli$, unistavaju

ekosustave, povecavaju siromastvo i nepravdu ili ugrozavaju
ljudsko zdravlje

» mogucnost dobivanja povoljnijih kredita za projekte dobre

ekonomije

1he CEGOPERATIVE BANK
Custorner led, ethically guided

NOT

WITH

Our Mortgages could not

only save you money. |
They can help save =S
the planet too. P

( MONEY

MOVEYOURMONEYORG UK
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28. - -

UPRAVLJAM . | . -
SVOJIM NOVCEM il :

Odgovorno upravljanje noveem vazno je za buducnost drzave % 3 ) - >
1 pojedinca. Ono podrazumijeva planiranje prihoda i rashoda. pOJ mOVI'llk / a k t 1VNost1
Prihodi su sva sredstva kojima netko raspolaze. Prihed jedne 5l : !

obitelji mogu €initi place zapoeslenih clanova obitelji, kamate
od stednje, prihodi od iznajmijivanja stana, djecji doplatak i sl
Rashodi su novac koji se trosi za sve potrebe obitelji, kao Sto su
trogkovi hrane, cdjece, rezija, osiguranja ili skolovanja.
Proracun drzave ¢ine prihodi i rashodi drzave za jednu godinu.
Prihode drzave ¢ini novac prikupljen od poreza, pristojbi, do-
prinosa, carina i drugih davanja gradana, a rashode ¢ine place
zaposlenih u javnim 1 drzavnim sluzbama, mirovine, krediti te
wlaganja. Istrazite $to se jos financira iz prihoda drzave, odno-
sno na $to se trosi javni novac.

I mi mozemo izraditi svo) proracun 1 tako pratiti koliko novaca
debijemo, a koliko potro$imo u mjesec dana ili u godini dana.
To nam moeze olaksati da odgovorne trosimo novac 1 uskladu-
jemo zelje 1 stvarne potrebe. zana mtl ' : \_’/
Vedin su obitelji najveci izvor prihoda place. Sigurno ste ¢uliza p

pojam netoplace 1 brutoplace. Vazno 1h je razlikovati. Netoplaca ! Javni novac je novac

je iznos koji osobe dobivaju na svoj tekuci racun, a dobiva se gradana » :

iz vecega iznosa, brutoplace. Iz brutoplace izdvajaju se novca- X

na sredstva koja drzava ulaze u zdravstveni sustav, mirovine, : s ’ )
obrazovanje, zaposljavanje. Zelite 1i doznat: kako se trosi jav- Zanl mlJ 1VOS t “~\
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JEDIMO ZDRAVO,
ZIVIMO ZDRAVO

Cesto smo putemn rezlicitfh medija pazivani na kupnju
raznih prehrambenih prozvoda. Mediji i oglasivaci tako
pokusavaju utiecati na nas odabir nacina prehrane 1
namirnica. Reklame nas uvjeravaju da je neki prozvod
ukusan: no je li taj proizved dobar za nase zdravie?
Ima Ii dovoljno vitamina, minerala, bjelancevina? Ima

-t
sl &

]

m Osmisli kampanju kojom ¢es pozvati svoje prijatelje

ili élanove obitelji da usvoje zdrave prehrambene i Zi-
votne navike! Pomno osmislienim porukama potakni th
na odredeni nacin dielovanja ili odabira. Poruciti mo-
ze3 rijeéima, pricom, slikama, pokretom, videosnim-
kom i na razne druge nacine.

Ii mozda previse Secera. korzervansa, ugljikohidrata?
- ﬂlstmiiiprmadimkoliknsuumihpodmkaotom
U Skoli i obitelji uéimo da se treba zdravo hraniti, do- kakozdrava prehrana utjece na nase zdravlje.

voljno odmarati, ¢esto boraviti na svjezem zraku i kre-

tati s. To su poruke koje nas poticu na usvajanje zdra- m Pronadi recept za pripremu zdravog obroka, priredi
vih Zivotnih navika. Ipak, katkad radije posegnemo za ga i ponudi clanovima svoje obitelji
grickalicama umjesto za zdravom jsbukom. Cesto ra-

dije sjednemo za racunalo 1 igramo igrice, umjesto da * Rezgovarsj sa sportasem kojega paznajes o njego-
odemo na svjezi zrak i igramo se s prijateljima. Pitamo vim zivotnim navikama, zdravoj prehrani i vjezbanju.

1i s2 pritom: zasto ne biramo zdrav nadinzivota? Zelimo ’
Ii da oni koje najvise volimo, obitelj i prijatelji, zive zdra-
vo 1budu zdravi? Ako to zelimo, ucinimo neétoza sebe i
za njih. Preuzmimo odgovornost za svojezdravije!

* Sastavi popis zdravih namirnica.

4
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Ucenik:

IV.A.3. Procjenjuje kako stanje
utjece na kvalitetu Zivota.

MPT ODRZIVI RAZVOJ (OR), DOMENA POVEZANOST,

@6 67

30.

POKRENIMO
ARCIJU

Proaktivid gradand su ond clanovi drustva kojl su spremnd ulo

3t svope ideje, znange, viestine i rad u boljitak svoje drustvene
zajecnice. Ond pokrecu gradanske akeije kojfima rjesavaju uo-
fene problems | nedostatke u svojim sredinama.

Za razne prodleme { potrebe postoje razbiéit pristupd i naéine
nyihova rjedavarnja Neke akcie nadilaze lokalni karakter te se
odvijap na drzavng ili medunarcdnoj razini, Proaktivie grada-
ne krasi inicijativa, kreativhost, hrabrost, upornost § optimizam.

U pokretanju | provodenju aketfa mozete shijedit ove korake:

1. OPISITE PROSLEM

Uocite prolilem ko Zelite ryjediti u svojo) drustvenc) zqjed-
nici Opesite ga { navedite kako ta) problem izgleda raznim
drustvenim skupinama i pofedincima. Anketiranjem grada

na utvrdite potrebu za nesavanjem wga probleme. Prikupite
druge podatie kofi dokazuiu prisutnost ROSenogs problema.
Utvrdite uzroke zbog kojth je nastao | 2bog kojth postayl. Opi-
site koje su pashedice njegova dielovania sada 1 u buducnosti,
Navedite 5to se moze dogoditi ako se problem ne rijesi

2. PREDLOZITE ALTERNATIVNE NACINE RIESAVANIA
PROBLEMA

Istracdite postaft Il u sustavu netko tho je zaduden za baviienje
ovim problemom 1li pitanjem Ako postajl. 1spitajte kako se
pristupa gesavaniu problema i 2a$to jos nije riesen Fradio-
Zite kerko bi se drukcije moglo pristupiti njegovu nesavaniu
3. ANALIZIRAJTE MOGUENOSTI RIESAVANJA PROBLEMA
1 ODABERITE NAJBOLIU

Swaku od prediodenth mogucnosti rjesavanja problema padili-
vo anaiizirgite. Unvrdite njthove pozitivnie | nagativne strane.
Pretpostavite posijedice primjene svake moguencsti za sve
one skupine i pojedinee koii osiecaiu problem, Pomnim pro-
misiianjemn, razgovorem | dogovorom odaberite onu moguc-
nost kojom cete probiem rileditl i ga u naivedaf mjer: ublazitl.

pojmovnik
proaktivnost

& IZRADITE PLAN AKCLIE

Opisita aktivnost! koje planirate provesti radi ostvariva)
odabrane moguenesti (miesto, vriieme, traxmye, sudionici,
treboner sredstval. Pronadite suradnike. Pridobijte potporu $
Javnostl,. Uvjerite jovnost da fe moguénost 2a kofu se xalak
UPKaVO ONG Ko ce rifeditl il umanyiti postajec! prodiem.
postavite suradnju s medjima

5. PROVEDITE VREDNOVANJYE REZULTATA AKCLIX
Izradite anketni upitnik kofim dete ispitati uspiesnost ake
riefavarya problema. Provedite anketiranje gradana | u:
nova koje su povezane s problemorm kofi Hedavate. Prediod
da vrednovarye provede | netko tko nife bio neposredno uk
cen u nesavarnge problema (nezavisni strucnjak). Naprav
prezentaciiu

ZNANIIMA I VIESTINAMA KOJE STE STEKLI BUDUCNO
UCINITE BOLJOM ZA SVE!

Kljuéni sadrzaji: obavezni - utjecaj ljudi i gospodarstva na odrzivi razvoj, ekonomske politike, klimatska pravda, preporuéeni - prirodna ravnoteza, kvaliteta Zivota, ekosustav, staniste, resursi, biljne vrste, gospodarstvo, politicki sustavi
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Ucenik:

V.B.1. Knticki
promislja o utjecaju
nasega djelovanja na
Zemlju i EovjeEanstvo.

Kljuéni sadrzaji: obvezr
dizajna preporuceni -
I o temama koje odrZivi
Hrvatske

10.

NAS DOPRINOS
OCUVANJU OKOLISA

U danasnje smo vrijeme navikli imati neke pogodnosti i kori-
stiti se njima, a da o njima i njihovoj vaznosti i ne razmisljamo.
Primjerice, ako smo Zedni, popit cemo vodu iz slavine. Navikli
smo da je ta voda €ista i da ju najcesce mozemo piti bez stra-
ha od zdravstvenih problema. Katkad se dogodi da voda nije
dobra za pice, no problem se uglavnom brzo otkloni. No sto
ake voda bude trajne zagadena i neupotrebljiva za koristenje
u kucanstvu? Gdje ¢emo pronaci pitku vodu? [ najvaznije - za-
5to je voda zagadena? Tko je kriv za zagadenje? Sto se dogada
1 §to valja ¢initi? Sto e se dogoditi ako nista ne poduzmemo?
Zagadenje je vode samo jedan od primjera mogucih posljedica
trajnega oneciscavanja okolisa ili prekomjernoga koristenja
prirodnih resursa. Struénjaci upozoravaju da se takve pojave
cesto dogadaju kao posljedica ubrzanoga tehnoloskog i gospo-
darskog razvoja. Dogadaju se i kao posljedica prekomjernoga
koristenja proizvoda koji onec¢iséuju okolis.

Svi moramo odgovorno razmisljati o posljedicama koje one-
ciscenje okolisa ili prekomjerno iskoristavanje prirodnih re-
sursa mogu imati za nas ili za narastaje koji tek dolaze. Taj
put izmedu naseg prava na dostupnost i na koristenje pri-
rodnih resursa te uklanjanja opasnosti da se prirodni resursi
trajno oneciste pripada procesu koji nazivamo odrzivi razvoj.
Odrzivi razvoj takav je razvoj koji omogucéuje zadovoljavanje
potreba u sadasnjosti bez ugrezavanja moguénosti buducih
narastaja da i oni zadovoljavaju svoje potrebe.

R\

26

pojmovnik

\r3ivi i

savanje okolis
odgovorno odlaganje
otpada

zapamti!

! Vazno je cuvati svoj okolis
da bismo sacuvali ono to
imamo danas za narastaje
koji ¢e tek dodi.
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m Z|MBABWE, SCOPE m

® U Zimbabweu je kroz program Schools and Colleges Permaculture

(SCOPE) dizajnirano 60 skola te se radi na ukljucivanju permakulture

u nacionalni obrazovni kurikulum

After Permaculture
Feb 2008 (one vear five months
later)

Reconnecting with Nature & Culture
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/Il UCenicka zadruga Dalya ///




/Il Ucenicka zadruga Tkanica ///

14- 34 3%
STVARAMO SVOJU
BUDUCNOST

Nada inovacija

oje poduzece. Riec je o 1-4
axtl IVTU ).‘%t 1 ‘ncdijelite se u timove. asnujte p:d'.x;'ec;- 1 pokrenite svoju ino

Bit p-“m, zetnik ne Znaci samo bmatd 5%
1 kooa je spremna raditi na ostvarenju svojih ideja, Zelja i

vaciju pratedi sijedece korake

in obitelj § $iru drus

i su ljudi spremai preuzet inicija-

f'i::?'{‘l Poduzetnistvo s2 odnosi na Pasac

wenu zajecdnicy, Poduze |
tivu u rjesavanju svofih potreba | problerna Hi potreba i pro- A) istraZite | definlrajte potrebu il problem koji 2elite rijesia
blema drugth buc. B8) definirajte kome je novi protzvod namijenen

) osmislite proizved kojim mozete zadowvoljitl potrebu i rie

514 problem (provierite postoji i vec takav ili vrlo sli¢an pro

atnistyo predstaviia proces u kosem prilike i ideje pre

Zvod na trziste)

tvaramo u vrijednosti, bilo ekonomske ili drustvens, Primje

Planira

2@ hiti usmjerend na stjecanje dobit:

rice, pocduzetnistvo mo
A) poletni trodak (materijal xrada, oglasavanje, prodagd pro-
stor Ui dostava)

B) izvor pocetnih sredstava (Ugovor o povratu sredstava)

(zarade) kao ! na pokretanje znacajnih promjena u drustvu

{drustveno poduzetnlstvo)
Dio svojega znanja. rada ili dobiti mnogi poduzetnici odgo- C) cijena proszvoda
vorno wlazy u drustveno korisne aktivrosti (drustveno odgo

L) nacin og)

varnd poslovanje) daje (gdje, kada)

Poduzemistve podrazumijeva ideju, kreatlvnost (smisljanje
cegarn :'.':q' radoznalost, ativu, hrabrost 'd;}u\'un
da ufimo 1z pogresaka i mu'mc"-:. upo
J'TIUY].’I MO N SVOil h.

Poznati poduzetnici
« Pronadite § proud
govorom pokusajte otkrit neke njihove zajednidke osobine.

= Pozovite u goste 1 posjetite poduzetnixa | razgovarajte o

xprafije poznatih pocluzetnika. Raz-
Kake ne bismo budude narastaje ugrozili svojim inovacijama
(primjenor 0 boljega rjesenja 1. Ideje),
ramo cuvati oxolis ¢ prirodne izvore (vodu, zrak, t |
Zivotinje...). Takav se odnos prema okolisu naziva odrZivim

Zazovima pokratanja i vodenja poduzeca
+ Potrazite primjere drustvenc od
ol lokalnoj zajednici (stipendije. §
nje projekata,.) § prouds

razvojem

eih

U svijetu je sve prisutnije zeleno poduzernidvo ki
zumbjeva realizaciju kieja, ali | financijsku dobit bez stetne -ga
utjecaja na okolis. Primjerice, koridtenje obr !
energije 1 recikliranie materijala

Istrazite
azite zasto gospodarenje otpadom u svijetu predstavlja

vrio unosan




/1] ZAVRSNA MISAO ///

® Ako gledajuci sve podatke koje imamo ne shvacamo da

idemo u krivom smjeru, znaci da smo slijepi. Ali ako ne
vidimo sve ono sto ljudi sirom ‘
svijeta rade da krenemo u
boljem smjeru, znaci da
nemamo srca.

Paul Hawken
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VLADA REPUBLIKE HRVATSKE Svicarsko - hrvatski
Ured za udruge program suradnje
Program sufinancira Ured za udruge Viade Republike Hrvatske.




